


ENGLISH

 IMPORTANT SAFETY NOTICE⚠

• Do NOT apply undiluted oil directly to skin. Always mix a small amount with a carrier oil (olive oil, grapeseed oil, etc.) 
or petroleum jelly before use.

• Before first use, perform a patch test on the inner forearm and wait 24 hours to check for irritation.

• If stinging, burning, redness, or itching occurs, discontinue use immediately and rinse with clean water.

• Avoid contact with eyes, mucous membranes, or broken skin. Pregnant or nursing women, and children should consult a 
healthcare professional before use.

• Do not add to food or ingest. For external use only.

Night Routine
1. Soak Kelp: Before bed, soak a piece of dried kelp in a cup of water. By morning, the water becomes slightly viscous as 
the kelp's natural compounds are released.

2. For Dry Skin: Before bed, mix a small amount of Magic Herb Aroma Oil (on fingertip) with petroleum jelly and apply to 
face. Rinse with warm water in the morning.

3. Morning Routine: Drink the kelp water, then apply the remainder to your face. Leave on while brushing your teeth, then 
rinse with warm water.

Aroma & Relaxation
4. Dab a small amount on your fingertip and lightly apply under the nose, or simply inhale the aroma throughout the day. 
Scent is closely linked to the brain and can be a simple way to support relaxation.

5. Before sleep, inhale the aroma or apply lightly under the nose. A calming scent can be part of a relaxing bedtime routine.

Note: The above reflects general aromatherapy practices and is not a medical claim. Adequate rest and sleep can support overall 
wellbeing and skin appearance.

Ingredients
Rose, Rosemary, Sandalwood, Lavender, Geranium, Lemon, Palmarosa, Fennel, Chamomile — natural herbal essential oil 
blend.

Storage
Store in a cool place away from direct sunlight. Keep out of reach of children. Recommended for use within 6 months to 1 
year after opening.

Watch the Video
See the kelp-water skin routine demonstrated step by step:
https://youtu.be/wNLH0_r23e8

https://youtu.be/wNLH0_r23e8


ESPAÑOL

 AVISO DE SEGURIDAD IMPORTANTE⚠

• NO aplique el aceite sin diluir directamente sobre la piel. Mezcle siempre una pequeña cantidad con un aceite portador 
(oliva, semilla de uva, etc.) o vaselina antes de usar.

• Antes del primer uso, realice una prueba en el antebrazo y espere 24 horas para comprobar si hay irritación.

• Si siente ardor, enrojecimiento o picazón, suspenda el uso de inmediato y enjuague con agua limpia.

• Evite el contacto con los ojos, mucosas o piel lastimada. Mujeres embarazadas, en lactancia y niños deben consultar a un 
profesional de la salud antes de usar.

• No agregar a los alimentos ni ingerir. Uso externo únicamente.

Rutina Nocturna
1. Remojar algas kelp: Antes de dormir, remoje un trozo de alga kelp seca en una taza de agua. Por la mañana, el agua se 
vuelve ligeramente viscosa al liberarse los compuestos naturales del alga.

2. Para piel seca: Antes de dormir, mezcle una pequeña cantidad de Magic Herb Aroma Oil (en la yema del dedo) con 
vaselina y aplique en el rostro. Enjuague con agua tibia por la mañana.

3. Rutina matutina: Beba el agua de kelp, luego aplique el resto en su rostro. Déjelo mientras se cepilla los dientes y 
enjuague con agua tibia.

Aroma y Relajación
4. Coloque una pequeña cantidad en la yema del dedo y aplique ligeramente debajo de la nariz, o simplemente inhale el 
aroma durante el día. El aroma está estrechamente relacionado con el cerebro y puede ser una forma sencilla de favorecer la 
relajación.

5. Antes de dormir, inhale el aroma o aplique ligeramente debajo de la nariz. Un aroma relajante puede formar parte de una 
rutina tranquila antes de dormir.

Nota: Lo anterior refleja prácticas generales de aromaterapia y no constituye una afirmación médica. Un descanso adecuado puede 
favorecer el bienestar general y la apariencia de la piel.

Ingredientes
Rosa, romero, sándalo, lavanda, geranio, limón, palmarosa, hinojo, manzanilla — mezcla natural de aceites esenciales de 
hierbas.

Almacenamiento
Guarde en un lugar fresco alejado de la luz solar directa. Mantenga fuera del alcance de los niños. Se recomienda usar 
dentro de los 6 meses a 1 año después de abrir.

Vea el Video
Vea la rutina de piel con agua de alga kelp paso a paso:
https://youtu.be/wNLH0_r23e8

https://youtu.be/wNLH0_r23e8

